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1. PRESENTACION DE LA ENTIDAD YOUNG LIFE

Young Life nace como resultado de un grupo de personas con ilusién y compromiso de trabajar con y para los
jovenes y adolescentes de nuestro pais constituyéndose como Fundacion en Barcelona el 20 de marzo del 2012
y registrandose al Registro Estatal de Fundaciones con el niUmero 1464.

El 11 de marzo del 2013 queda registrada al Censo de entidades juveniles de la Direcciéon General de Juventud
con el nimero 3145, como entidad de servicios a la juventud en el ambito de actuacion de servicios a la
juventud.

Young Life forma parte de la organizacién internacional fundada en 1941 en los Estados Unidos.

Actualmente tiene delegaciones ademas de 100 paises y trabaja con mas de 2 millones de adolescentes en
todo el mundo

2. NUESTRA MISION

La Mision de Young Life es crear, desarrollar y promover todo tipo de actividades y acciones orientadas a la
defensa, la educacion y el desarrollo integral (fisico, intelectual, emocional) del joven y el adolescente

Esta Fundacion, de inspiracion cristiana, esta comprometida a contribuir y ayudar a la formacion y educacion
en los valores positivos que tienen que servir de base a nuestra sociedad, motivando a los jovenes a vivir y
seguir Jesis como modelo y proyecto de vida.

Queremos transformar nuestro entorno desde la propia accidén solidaria, a partir del compromiso y la
responsabilidad, respetando y estimando incondicionalmente al joven y el adolescente independientemente de
sus intereses ideoldgicos y la participacidn o respuesta a la accion de nuestros programas y/o actividades.



2.2. Objetivos Especificos:

e Ayudar a los jovenes a desarrollar su identidad y a disfrutar de su propio cuerpo, a superar miedos y
asumir nuevos retos, potenciando la auto aceptacion y su autoestima, y que puedan crecer en la
responsabilidad y el esfuerzo de ser comprometidos con el entorno y con los otros.

e Promover la amistad y el trabajo en equipo como herramientas para favorecer la convivencia y el
desarrollo personal.

e Llevar a cabo actuaciones alternativas de educacion en el tiempo de ocio de los adolescentes y
jévenes, fomentando la creatividad, la diversion, y el respeto por la naturaleza.

e Promover los valores de cooperacion y solidaridad entre los adolescentes y jovenes, realizando
acciones de solidaridad en el propio medio y en la sociedad en general. Especificamente apoyando e
impulsando proyectos de cooperacién al desarrollo mediante el trabajo de los y con los adolescentes y
jovenes.

3. METODOLOGIA DE TRABAJO

3.1. Principios Fundamentales

Young Life se fundamenta en una serie de principios que identifican nuestro trabajo con jévenes y
adolescentes:

CONSTRUIR relaciones y amistades con los jovenes y adolescentes.

IR alld donde los jovenes estan.

AMAR incondicionalmente a cada joven independientemente de su respuesta o interés.

VIVIR la vida cristiana de una manera auténtica y comprometida.

RESPETAR / ESCUCHAR ACTIVAMENTE a los jovenes ganandose el derecho a ser escuchado.
CREAR recursos y métodos innovadores que sean atractivos para la cultura juvenil posmoderna

LAS 4 “C" DE YOUNG LIFE

CONTACTO

Conocer, establecer y fomentar relaciones interpersonales con los jovenes y adolescentes yendo alld donde
ellos estan.

CLUB / KEDADAS (ESPLAI)



Es un espacio de encuentro que llevamos a cabo de forma periddica para seguir estableciendo estas relaciones
de amistad con los adolescentes y jévenes. Consiste en un programa de actividades ludicas, donde en un
contexto de humor, musica y diversion tratamos temas que intentan responder a sus necesidades.

CAMPAMENTOS, COLONIAS Y ESTANCIAS

El/la voluntario/a de YL asiste (junto con los adolescentes con quienes ha creado un vinculo durante el afio) a
los campamentos u otros programas especiales, donde la aventura, la solidaridad, la convivencia y la
naturaleza, son el marco ideal para experimentar situaciones que provoquen cambios significativos en sus
vidas.

CRECIMIENTO

Mediante herramientas de coaching ofrecemos un acompafamiento personal para adolescentes que atraviesan
momentos dificiles y de desorientacion en su experiencia vital y vocacional (orientacion psicoldgica, orientacion
laboral,...).

4. SERVICIOS Y ACTIVIDADES QUE REALIZAMOS

4.1. Centro Juvenil “El garatge”

Es un espacio abierto para adolescentes y jovenes de Banyoles y alrededores. Se trata de un servicio diurno, de
martes a viernes, con una oferta alternativa en en cuanto a formacion y ocio, con el *enfoc de realizar una
tarea educativa y preventiva, fuera del horario escolar, y que apoye, estimule y potencie la estructuracion vy el
desarrollo de la personalidad, la socializacidn, la adquisicién de aprendizajes basicos y el recreo, y compense
las carencias socioeducativas de los participantes.

Este proyecto se divide en dos ejes de intervencion: el lugar para estar y el lugar para aprender.
El lugar para estar:

Funciona cuatro dias en la semana: martes, miércoles, jueves y viernes de
18h a 20h. De forma abierta (sin inscripciones y manteniendo la puerta
del espacio abierta permitiendo asi la constante entrada y salida de los
jovenes). Este espacio combina tres estrategias metodoldgicas: los
talleres, el espacio en abierto y las “kedadas”. En el espacio en abierto hay
diferentes actividades que pueden ir usando durante la tarde: ping-pong,
futbolin, billar, wii, equipo de sonido (donde pueden poner la musica que
ellos escogen pero bajo el control del educador) y juegos de mesa. El
espacio en abierto se utiliza como metodologia del lugar para estar los
martes y miércoles por la tarde.

Los viernes por la tarde realizamos las “kedadas” (ver informacién mas
adelante).

El lugar para aprender:

Los talleres que se realizan son generalmente de expresion plastica o ludicos y se llevan a cabo los jueves. A
diferencia del lugar para estar, el lugar para aprender funciona a partir de inscripciones, cada taller tiene un



nimero limitado de plazas y es imprescindible que los jovenes que
asisten sigan el horario establecido para cada taller.

Ofertas de talleres que realizamos:

e Hip hop dance
e English conversation
e Reposteria (galletas, pasteles, cocas, etc).

Ademas de esta oferta de actividades realizamos un Acompafiamiento
Escolar en convenio con el Ayuntamiento de Banyoles donde los 4
centros educativos de la ciudad nos derivan alumnos de 3° y 49 de la ESO para realizar un Refuerzo Escolar en
coordinacién con los coordinadores pedagogicos de cada IES. Es un servicio para 20 alumnos y los realizamos
los lunes y miércoles de 16h a 17:30h

4.2. Actividades deportivas y socioculturales
Extraescolares, jornadas deportivas,...

e Salidas deportivas puntuales (bicicleta de montafia, kayaks, etc)
e Organizacion de créditos de sintesis y actividades ludico-deportivas como el Flag Football para centros
de secundaria

4.3. Ocio y tiempo libre

Campamentos, estancias deportivas, casales, rutas y actividades en la
naturaleza

Esquiada en los Alpes Franceses (diciembre). Ver video
Street Summer Baloncesto (julio). Ver video

Colonias de Verano Joventura (agosto). Ver video
Campamento de Inglés en Escocia (julio).

Colonias de verano en inglés en los Alpes Franceses (agosto).
Colonias de Surf en inglés en Portugal (julio)

4.4. Programas y proyectos de dinamizacion y mediacién

e Dinamizacién semanal en los patios de los Institutos de
Secundaria: Nuestros educadores hacen tareas de mediacion,
prevencion e insercién mediante la organizacion de actividades
deportivas y talleres de dinamicas de coaching. Ver video

e Talleres de Inteligencia Emocional en los centros educativos de
Secundaria

e Actividades de baloncesto, skate, hip hop... en la calle para
jovenes. Ver video

e Espacio Joven YL: Encuentros semanales/mensuales con
jovenes y adolescentes derivados del equipo docente del Instituto o que han participado en alguna de
nuestras actividades.



https://www.youtube.com/watch?v=1s02zort9zg&t=20s
https://www.youtube.com/watch?v=dbYaUTCiiPc
https://www.youtube.com/watch?v=Ijs_1XOvBxs
https://www.youtube.com/watch?v=lLItC8k5YDo
https://www.youtube.com/watch?v=dbYaUTCiiPc

4.5. Acompafiamiento personal mediante el coaching

Mediante el coaching ofrecemos un acompafiamiento personal para
adolescentes que atraviesan momentos dificiles y de desorientaciéon en
su experiencia vital y vocacional (orientacion psicoldgica, orientacion
laboral...).

4.6. Formacion

Cursos para voluntarios y/o profesionales del mundo de la educacién en
el ocio.

4.7. Servicios integrales de ocio
Bolsa de monitores y directores en el ocio, programacion y equipo de

monitores para estancias deportivas, campus, campamentos, colonias,
casales de verano,...

4.8. Proyectos solidarios de cooperacion internacional

Colaboracién con asociaciones y ong's que trabajan en cooperacion internacional (“Emsimision”, “Nuevos
Pasos-Perd” y Proyecto Yuca) integrando la cooperacion en los programas de ocio.

Camp de solidaridad para jovenes y adolescentes en el Pertl acompanados de dos educadores de Young Life.
Ver video

4.9. Programas en los Estados Unidos

Estancia de tres semanas en casas de familias americanas y una en uno
de los campamentos que Young Life tiene en los Estados Unidos. El
grupo esta formado por 15-20 menores y dos monitores de YL que los
acompaian durante todo el viaje. Se realiza en el mes de julio en San
Diego y Knoxville. Ver video



https://www.youtube.com/watch?v=QXVQqSYPPQM
https://www.youtube.com/watch?v=lRbkND1I6m8

5. RECURSOS HUMANOS Y ORGANIGRAMA DE LA FUNDACION

Disponemos de un equipo de educadores, trabajadores sociales, coaches personales, licenciados en el ambito
de la educacion y el deporte y directores de actividades de ocio infantil y juvenil que estan integrados en la red
social, educativa y de ocio en el ambito local (Clubes Deportivos, Servicios Sociales, Area de Juventud,
Programas de dinamizacion, actividades deportivas extraescolares, etc).

Este equipo se dedica a trabajar con vocacién con los adolescentes de una manera integral, ofreciendo su
experiencia, pero sobre todo haciendo una inversion personal en la vida de cada uno de los jovenes.

Actualmente Young Life trabaja con 11 personas contratadas y alrededor de 50-60 voluntarios distribuidos en 5
comunidades auténomas de Espafia (ver mapa). La Fundacién Young Life estd gestionada por el Patronato
como drgano de gobierno de la Entidad.

5.1. Organigrama:
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6. MAPA DE LAS AREAS DE ESPANA DONDE YOUNG LIFE TRABAJA
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7. INFORME GENERAL 2023

7.1. YL CATALUNYA

e Tenemos 5 personas en plantilla (+ Gabi) y 57 lideres voluntarios

o
(6]
o

Banyoles 3 en staff (+ Gabi) + 10 lideres voluntarios
Barcelona 1 staff + 44 lideres voluntarios
Camperplay: 1 Staff + 3 lideres voluntarios

7.1.1. Trabajo de contacto

Hemos trabajado con 1050 adolescentes conocidos por su nombre

Barcelona

e 3 areas establecidas y 1 en desarrollo
e Cornella

(0]
o
o

Castelldefels
Barcelona
Eixample Dret (en desarrollo)

e 9Areas

o
o
o

Teen Time
Teen Pluz+
INS Esteve Terradas: 4 dias por semana durante el curso lectivo. Tenemos dos actividades
extraescolares, Espai Jove donde realizamos Volei y Futbol Sala. A través de ellas trabajamos
valores como el respeto, fair play o gestion de las emociones. Acabé en junio.
m Esteve Terradas WL
m Esteve Terradas YL
INS Barna Congrés: 1 dia a la semana durante el curso lectivo.
= Barna Congrés WL
= Barna Congrés YL
Castelldefels
YL Barcelona
s YLBCN
= YLBCNWL

Total Adolescentes: 642

Teen Time: 23

Teenz Plus: 15

YL BCN WL: 29

YL BCN: 79

Barna Congrés WL: 29 Barna Congrés YL: 41
Esteve Terradas WL: 180

Esteve Terradas YL: 184

Espai Jove Esteve Terradas Volei: 29

Espai Jove Esteve Terradas Futbol Sala: 33



Banyoles
Total Adolescentes: 408

e Estamos yendo 2 dias por semana durante un mes en enero y otro en septiembre a 1 instituto: IES
Brugulat (Banyoles)

e 129 afio de funcionamiento de nuestro Centro Juvenil en Banyoles
e 14 estudiantes asisten 2 veces por semana al Reforg Escolar en el Centro Juvenil (un programa en

colaboracion con el Ayuntamiento de Banyoles y los 4 institutos de la ciudad)
e Flag football a 360 alumnos

Camperplay

e Tenemos varios eventos semanales en Twitch con una media de 8 espectadores
e Jugamos con chavales de manera directa con una media de 7 chavales cada 2 semanas

7.1.2. Kedadas

Una media de 23,5 chicos ha asistido a las diferentes Kedadas que tuvimos en Cataluia.
Barcelona

Se hicieron 112 Kedadas diferentes con una asistencia media de 13,5 chavales

Teen time: 6 adolescentes de media en 30 Kedadas

Teenz Plus: 8 adolescentes de media en 20 Kedadas

YL BCN: 12 adolescengtes de media en 9 Kedadas

YL BCN WL: 11 adolescentes de media en 9 Kedadas

Espai Jove Esteve Terradas - Volei: 21 adolescentes de media en 22 Kedadas

Espai Jove Esteve Terradas - Futbol Sala: 24 adolescentes de media en 22 Kedadas

Banyoles
Se hicieron 20 Kedadas con una asistencia de 10 adolescentes de media

e Banyoles WL: 1 de media
e Banyoles YL: 10 de media

Camperplay

Presencialmente hemos tenido 3 eventos con 53 personas en total


http://www.twitch.tv/camperplay_

7.1.3. Campamentos

e YL USA CAMP Todos los chavales y lideres fueron a San Diego. 14 adolescentes y 3
educadores (Jonathan, Aleix y Miriam)

e STREET SUMMER BASQUET Volvimos a tener el Street Summer Basket en Banyoles,
con una asistencia global de 110 personas.

e #Joventura2023. 79 chicos y 27 monitores han participado en el campamento de verano
#joventura2023 desde Catalunya

o Barcelona: 62 adolescentes y 23 monitores
o Banyoles: 9 adolescentes y 4 monitores
o Otras partes de Catalunya: 8 adolescentes
¢ Esquiada. Tuvimos 30 participantes (de edades comprendidas entre los 42 y los 14) y

asistieron 3 personas de Staff ademas de 3 personas de cocina.

7.1.4. Acompafiamiento personal

e 1 personas hizo Summer Staff en USA (Ibai Urbea) )
e 5 personas hicieron el programa de discipulado FACTORIA, afiadiendo 1 personas mas
durante el campamento JOVENTURA. Esta liderado por Luis Alarcon.
e 4 DGL: Abi Acevedo, Marta Saez, Ruth Alarcdn, Sara Valderrama
e Una total de 27 chicos estan siendo acompafiados:
o Banyoles 4 adolescentes y 3 educadores
o Barcelona
m BCN YL 10 adolescentes y 6 educadores (Samu, Mica, Marta Saez, Marc
F, Luis A,, Gina.)
m BCN WL 7 adolescentes y 2 educadores (David Torguet, Sara Marquina)
m Teen Time: 5 adolescentes y 5 educadores (Abi, Marta Anglés, Dani
Aragon, Xavi y Loida)
o Camperplay: 1 adolescentes y 1 educador



7.2. YL MADRID

Tenemos a 3 personas en Staff, 1 DGL y 9 voluntarios involucrados en las 3 areas en las que esta
presente Young Life:

e Guadarrama
e Moral
e Alameda
7.2.1. Trabajo de Contacto

e Hemos trabajado con un total de 147 adolescentes (adolescentes conocidos por su nombre)
e 88 adolescentes reciben clases de conversacion en inglés cada semana.

7.2.2. Kedadas
Asistieron un total de 50 adolescentes, con una media de 20 en cada Kedada.
7.2.3. Campamentos

1 adolescentes fue al campamento #Joventura2023 con 6 monitores
14 adolescentes fueron al USA Camp con 4 educadores

24 adolescentes fueron a Portugal con 7 monitores

10 adolescentes fueron a Francia con 5 monitores

7.2.4. Discipulado

e 2 jovenes fueron a trabajar a USA como Summer Staff
e 22 adolescentes de 2 areas diferentes estan siendo acompaiados.

7.2.5. Comité

Formado por 8 adultos dispuestos a apoyar y guiar este ministerio en Madrid

jPorque ser joven es tener vida!
FUNDACION YOUNG LIFE / NIF. G-55135057
N° Registro Estatal de Fundaciones: 1464 /
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Tel. 972-099-069 / Mobil. 675-607-434 / hola@younalife.org / www.younglife.es
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7.3. YL EUSKADI

1 Persona en Staff y 4 voluntarios comprometidos desde septiembre de 2023
7.3.1. Trabajo de Contacto

Adolescentes conocidos por nombre: 74

7.3.2. Kedadas

No hemos tenido Kedadas desde septiembre. Este curso escolar no salié la actividad de Impact club en el
instituto Santa Teresa .

7.3.3. Campamentos
Llevamos 11 adolescentes a #Joventura2023, 5 chicos y 6 chicas
7.3.4. Acompafiamiento

Hay un estudio biblico con 1 adolescente, pero muy poco constante

jPorque ser joven es tener vida!
FUNDACION YOUNG LIFE / NIF. G-55135057
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7.4. YL ANDALUCIA

Hay 1 persona en Staff y 8 voluntarios comprometidos en Andalucia:

7 en Coérdoba (Noa, Dani, Jaime, Juanda, Andrés, Raquel, Samuel).
1 en Sevilla

Continuamos trabajando en 2 zonas diferentes (Cordoba y Jaén) con comité de adulto establecido en
Cordoba y en Jaén buscando ampliarlo y consolidarlo.

Respecto a proyectos en colaboracion con el area de Juventud del Ayuntamiento de Cordoba, de
manera temporal estan detenidos por mi parte. Hasta comenzar a trabajar a tiempo completo y tener
un horario fijo que me permita desarrollarlos con solidez y maximo compromiso. El contacto con las
respectivas instituciones y areas del Ayuntamiento de Cordoba se mantiene asi como la buena relacion
(Continud igual).

Sevilla. Se ha mantenido el contacto con personas clave y se han establecido algunos nuevos muy
Utiles a futuro para desarrollar el ministerio en la ciudad: Olivia Oleson con quien se realizan reuniones
muy intencionales referentes a trabajar en colaboracién con Young life en Andalucia.

Jaén. Tras haber establecido un estrecho contacto con una iglesia que nos pidid colaboracion para
equipar a su grupo de jovenes y haber desarrollado un entrenamiento progresivo tedrico-practico que
estd contando con una asistencia media de 6 lideres potenciales durante varios meses, en mayo se
tomo la decision de dejar de ir, ya que se vuelve complejo mantener el ministerio sin una persona que
coordine alli o sin los recursos necesarios (econdmicos y temporales principalmente). Es un
sentimiento agridulce, y una decisién muy dificil. Me consuela saber que nada es en vano y cuando
llegue el momento de retomar ya habra algo plantado, no sera empezar completamente desde cero.
Malaga. Se establecen algunos nuevos contactos que podrian ser clave a futuro, como Josué Moreno,
Aaron y Sofia, entre otros.

7.4.1. Trabajo de Contacto

Hemos trabajado con un total de 55 adolescentes

7.4.2. Kedadas

Realizamos 12 kedadas que nos han presentado nuevos jovenes conocidos por nombre.
Conseguimos retomar las kedadas periddicas, una al mes, hemos tenido una asistencia media de
20 adolescentes.

7.4.3. Campamentos

A #Joventura2023 llevamos 15 adolescentes y 6 monitores. Dos de ellos decidieron seguir a Jesus, tres
chicas de contextos

7.4.4. Comité

Sigue siendo dificil reunirlo, sigo en contacto con ellos de forma personal
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